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Tisztelt téti polgarok, kedves gyermekek!

Az év végéhez kozeledve a legtobb ember végig gondolja, hogy milyen is volt a mogotte marado
év, mi az, amire szivesen gondol vissza, mi az, amit legszivesebben elfelejtene. S ebben a
szamvetési tOprengésben jut esziinkbe, hogy a legszebbje még hatra van, jon a kardcsony, az
innepek legszebbike. Igen a legszebb linnep, de csak akkor, ha tudunk iinnepelni, az iinnepbdl
nem az marad meg, hogy miért ¢s mennyit kellett sorban allni és az, hogy mennyibe keriilt. Az
iinnep csak akkor lehet szép és élményt add, ha arra beliil a sziviinkben is felkésziiliink. Egy
odavetett ajandék, lehet az a vilagon az egyik legdragabb is, csak aru marad, ellenben egy kipirult
arccal és csillogd szemmel atadott kis rajznél, ami pénzben nem kifejezhetd érték, szebb és
dragabb ajandék nem létezik.
Sokszor mondjuk és érezziik is, hogy faradtak és kedvetlenek vagyunk, nincs hangulatunk még
ahhoz sem, amit korabban 6rommel €s jo
kedvvel csinltunk.
Hat mi tortént?
Az elmult idében a fesziiltség szinte
. tapinthatd az egész orszagban, sajnos
- nalunk is. Ez az emberek kozotti
kapcsolatokat mérgezi, barati tarsasagok,
de még a csaladok életébe is beleszol és
viszalyt szit. Ma, amikor az advent, azaz
| az elcsendesiilés ¢és az tlinnepre valo
| felkésziilés idészakaban vagyunk, meg
kell vizsgalnunk, hogy mi a fontos vagy
inkabb a fontosabb. Az életlink mindsége
mulik azon, hogy ez a belsO tisztazas
hogyan sikeriil, tudunk-e megfeleld
sorrendet felallitani, vagy a mindennapok
divathobortjainak akarunk megfelelni,
mindenki, talan még sajat magunk ellen is. Tudunk-e valtozni, ha felismertiik a hibainkat, meg
tudunk-e bocsatani annak, aki megbantott vagy csak mas véleményen van. A szeretet és az egymas
megbecsiilése mennyire tud hatarozott erét képviselni a kisstilii aggalyoskodasaink és
gancsoskodasaink felett.

Eszre vettilk-e azt, hogy a benniink 1évé fesziiltség és gonoszsiag a legnagyobb kart a

gyermekekben teszi, még akkor is, ha nem akarunk tudomadst venni rola, és az egész vilagra fogjuk
azt, amit mi magunk tettiink! A gyermek a feln6tt magatartasat utdnozza nem szandékosan, hanem
tudat alatt. A kis fejében és a cselekedeteiben megjelenik, majd észrevétlen meggyokeresedik, és
alap magatartdssa valik mindaz, amit t6liink 14t, amit a szavainkbol kiérez, kapcsolatainkbol
megtapasztal. A félmondatok, elejtett szavak benniik egésszé valnak, s par év milva mi fogunk
legjobban csodalkozni azon, hogy hol tanulta ezt a gyermek. Felel6sségiink, nekiink felnétteknek,
oriasi és ezt csak akkor tudjuk jol megoldani, ha szeretet vezérli az életiinket. A sziviinkre és az
érzéseinkre kell hallgatni, de a cselekedet és a sz614s eldtt a jozanész sziirdjén atengedve mindezt.
Ha igy tudunk tenni, biztosan szép karacsonyunk lesz, mert a megtisztult 1élek tud csak dszintén
oriilni és tarsainak dromet szerezni.
Mindannyian tudjuk, hogy nehéz év elé néziink, gondjaink nem hogy megolddédnanak, hanem
szaporodni fognak. Nagyobb 6sszefogés és egymasra figyelés kell ahhoz, hogy a lehetd legkisebb
veszteséggel tudjunk kievickélni a bajbol. Ha masnak tetézziik a bajat, attdl a mienk még nem lesz
kevesebb, esetleg az lesz kevesebb, akire szamithatunk a gondjaink megoldasaban.

Mindenkinek aldott, szeretetben gazdag karacsonyi iinnepeket, jo egészséget és sikereket
kivanok a 2007. évre képvisel6 tarsaim és a magam nevében.
Szabé Ferenc
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Szabolcska Mihaly:

Karacsony

Egy nap meg egy este
Minden esztenddben:
Szeretném, ha kiraly
Lehetne beldlem!

Ha nem is, ha nem is
Valami sokaig:
Karacsony estétol
Karacsony napjaig.

Karacsony estéjén,
Hogy a csillag tamad:
Kinyitnam aranyos
Gyongyos palotamat.

Minden elhagyottat
Oda gytijtogetnék,
Sapadozo arvat
Szarnyam ala vennék.
Ha koldus, ha biinos:
Nagy birodalmamba'
Szeretd szo6 nélkiil
Senki sem maradna.

Konnyet ahol latnék:
El azt sem keriilném,
Szép selyem
kendémmel

Szépen letoriilném!

... Karacsony estéjén
Minden esztendében,
Szeretném, ha kiraly
Lehetne beldlem!
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Gydri Kommunalis Szolgaltato Kft.
9024 Gyor, Kalvariau.4-10

Lakossagi tajékoztato
A haztartasokban keletkezo hulladékok szelektalasarol

BIO kuka (barna fedeles):
° Mehet bele: Zoldseg-, gytimolcs-, tojashéj, kave-, és teazacc, hervadt virag, viragfold, fahamu, toll, sz6r, névényevo
kisallatok tirtiléke, csont, faforgacs, flirészpor, falevél, szalma, levagott fii, kerti gyomok
o NEM mehetbele: Festek, lakk, olaj €s zsirmaradék, ételmaradék, nyers hus
Miianyag gytijto (sarga):
. Mehet bele: kioblitett mososzeres, mosogatoszeres flakon, tiditos, 4svanyvizes palack, csomagolofolidk, nejlontaska
e NEM mehetbele: jatékok, mtianyag alkatrészek, ételmaradékkal szennyezett csomagoloanyagok
Papir gyiijto (kék):
° Mehet bele: csomagolopapir, levélpapir, szines és fekete-fehér ujsagpapir, karton, hullamkarton, tojastarto, kioblitve
tobbrétegti iditds €s tejes doboz ok
o NEM mehetbele: élelmiszerrel szennyezett papir.
Fém gyiijto (sziirke):
° Mehet bele: tiditos, soros dobozok, alufolia, kioblitett konzervdobozok, fémkupakok
e NEM mehetbele: alkatrészek, festékes dobozok, elemek
Vegyes iiveg gyiijto (zold):
° Mehet bele: fehér, barna, zold tidit6s és alkoholos livegek, befottesiiveg, bébiételes liveg
e NEM mehetbele: villanykorte, ablakiiveg, tiikkor
... ¢s amelyik nem veszélyes hulladékfajta a fenti lehetdségek koziil egyik kukaban sem helyezhet6 el,
azkeriil avegyes hulladék gytijtésére szolgald hagyomanyos fekete edénybe.

regisztralt edények aranya

0% . Tisztelt Téti Polgarok!
‘ Kedves olvasok!

Tét - vegyes |

Kdsz6ndm a bizalmat. igérem, hogy
a kovetkezd négy évben is
képviselem az 6nok érdekeit.
Fontosnak tartom a kdzvélemény
tajékoztatasat, a
munkahelyteremtést, az iskola
korszerisitését stb.

Kérem, hogy észrevételeikkel,

Ottevény-vegyes ‘

Ottevény-bio |
Il ke |
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B ' javaslataikkal segitsék képviselGi
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et Varom Onoket a Testileti Ulésekre
[==Otievény bio ===Ottevény vegyes === Tét bio ===Té! vegyes is.!
Boldog, békés tinnepeket és
Megalakult a TETI DALKOR. A probakat szombat délutan Rlielekben %aVZédnaogk'UJ eszteleiy
17 6ratol a Mivel6dési Hazban tartjuk. Varunk mindenkit, Bl papati
aki szeret énekelni és szivesen csatlakozna hozzank. képviseld
A szervezok.

A Téti Hagyomany6rzé Kozhaszntl Egyesiilet és a Helytorténeti kiallitas felhivasara dsszegyiilt, karacsonnyal kapcsolatos
hagyomanyos és mai diszitési formakbol nyilt kiallitas, Karacsonyi diszitések cimmel a Muzeumban.

Megtekinthet6 2007. januar 14-ig.
A legszebb munkak rangsorolas nélkiil, Antal Istvanné iinnepi teriték és ajandéktargyak, Kissné Olaj Aranka és Kiss
Szabolcsné csuhéjbol késziilt betlehem, Mdod Viktoria horgolt diszekkel karacsonyfa, Segité Kéz Egyesiilet gyapjubol
késziilt betlehem, Torpordogok Jatszohdz gyongyds kardcsonyfa. Koszonjiik MINDENKINEK, akik munkaikkal
hozzajarultak az tinnepi 0sszeallitds megvaldsitasdhoz.

Hagyomanydrzo Egyesiilet vezetdsége
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Tét Varos Tiizolto Egyesiilete

Ugyeletes mobil: 06-20/569-83-07
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\é‘ : #/ Adoszam: 18529887-1-08
Bankszamlaszam: 59800091-10006162
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Olvasm levél

T. Polgarmester Ur, Sziil6foldem szerkesztdk!
Mellékeltem Téten jartamban keltemben készult fotokat!

A felvételek Téten késziltek és bar nem lathaté jol, de talan kivehetd,
hogy 3db!! kamion all (egyiket a fa takarja) a Hunyadi utcaban, hol a
padkan, hol mellette, tonkretéve a nemrégen sok millié Ft-bol elkészilt
utat...melyre, mellesleg szerintem be sem hajthatnanak!

Polgarmester Ur is errefele megy hazafelé, ha nem tévedek, bizonyara
latta mar! Mashol is gondot okoznak Téten /Szt. Istvan u./ a kamionok, a
sofor uraknak kenyelmessegbol nem kellene a hazuk mellett az uton

i i megallni 1-2 napra ezekkel a
monstrumokkal! (Kisalféld Volan
figyelem: BUSZ is szokott itt allni!) Nem
lehet erre megoldast talalni?

g8 Mas: kivel egyeztette a Kisalféld Volan,
hogy julius 1-t6] megsziintette a 19.19-
es Tét-Gyér ill. a 7.30-as Gyo6r-Tét
kozott kdzlekedd jaratpart? Ha nem is
volt kihasznalva Zalaegerszegig a busz, de Tétig-Papaig este-reggel
kozlekedtethetnék! Sokan igényelnék, hiszen este is, de reggel is -az
elmult fél évben utaztam mindkét iranyban 20-25 alkalommal- mindig 30-
40-50 ember utazott rajta (estefele nyugdijasok, diakok; reggel pedig 7-
kor végz6 rend6rok, szemerei, téti, gyarmati tanarok, didkok stb. és akik
reggel a miiszak utan még elintéztek valamit.

Most csak 6.45-kor és utana 8.15-kor van jarat, ez azért hosszu id6 -
MASFEL éra. Juliusban, de még szeptemberben is!! reggel sokan voltak,
akik fennhangon szidtak minden érintettet, akinek kéze volt a
megszlntetéshez.

Gratulalunk a téti
1, valasztasi eredményéhez,

2, a nyilvanossaghoz és az idegenbe "szakadt" hozzatartozokra is
gondolva: aletdlthet6 Szliléféldem-hez,

3, a Tét Varos honlapjahoz, sok-sok év utan végre elindult, remélem
tartalommal is feltoltik, illetve lesz méd a férumra, ahova az ilyen
észrevételeketis kiirhatnank.

Udvozlettel: Téti polgarok

A Tét-Gy6r viszonylatban az Uj menetrendben szerepel a 19.19-es busz, de a 19.43-

ast torolték. (A szerk.)
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Megjelent a tiizolto
naptar

Tisztelt téti Lakosok!
Elkésziilt Tét Varos Ttizoltd Egyesiiletének 2007. évi
falinaptara. December honapban telepiilésiink
minden otthonaba szeretnénk eljuttatni, a tavalyihoz
hasonlé modon. Ez azt jelenti, hogy egyesiiletiink
tagjai koziil tobben vallaltadk a naptarak kihordasat.
Minél tobb helyen személyesen szeretnénk atadni,
hogy ne sériiljon meg. A tavalyival megegyezden egy
LBEFIZETESI BIZONYLATOT,, is eljuttatunk a
naptarral egyiitt. Ezen a bizonylaton is lehet
tamogatast befizetni egyesiiletiink részére a Téti
Takarékszovetkezetben 1évé 59800091-10006162
szamu szamlankra. Egyesiiletiink ko6zhasznu
egyesiilet igy a kapott tamogatasrél kozhasznt
igazolast tudunk adni azon tamogatdinknak, akik az
adobevallasnal igénybe tudjak venni ezt a
kedvezményt. K6zhasznu igazolas iranti igényiiket a
takarékszovetkezetben a befizetési bizonylaton az
addazonosito-jel, ill. az adoszam megadasaval, vagy
telefonon a 06-20/3345-319 telefonszamon Varga
Miklos Zsoltndl sziveskedjenek jelezni!
Amennyiben a naptarral és bizonylattal kapcsolatban
barmilyen észrevétele vagy kérdése van, kérjik
szintén ezen a szamon jelezze felénk.

A naptaron rajta vannak a fontosabb
telefonszamok melyeket sziikség esetén hivni lehet.
Az elmultban mar kértiik 6noket, hogy az tigyeletes
telefonunk szamat (06-20/5689-307) tegyék bele
mobiltelefonjukba, vagy vezetékes telefonjuk
kozelében helyezzék el.

A téli idészakban kérjik, fokozottabban
figyeljenek a tiizelésre és a gyulékony anyagok
tarolasara, hogy a tiizeseteket elkertiljék.

Koszonetet mondunk azon tamogatoinknak,
akik addjuk 1 %-at egyesiiletiinknek ajanlottak fel.
Ezaz 6sszegazidén 196.308 Ftvolt. Ebbdl a pénzbdl
eszkozeinket gyarapitottuk. Nemsokara ujra itt lesz
az adobevallas ideje, kérjik a tovabbiakban is
tamogassanak benniinket adojuk 1 %-aval!
Adészamunk: 18529887-1-08

Az dnkormanyzattol €s a lakossagtol kapott
tamogatast palyazatokhoz sziikséges Onrésznek
hasznaljuk fel. Nyertes palyazat esetén ezt az
O0sszeget megduplazhatjuk. Hatékonysagunk
érdekében gyarapitanunk kell eszkozeinket,
felszerelésiinket. A tlizoltéautd fenntartasa,
karbantartasa sem kis 6sszegbe kertil, de fontos, hogy
barmikor bevethetd legyen .

Koszonjiik, hogy tiamogatjak
munkankat, hiszen hatékony miikodésiink kozos
érdek.

Tét varos minden lakojanak kellemes kardcsonyi
iinnepeket és eredményekben gazdag békés,
boldog uj esztendot kivin:

Tét Varos Tiizolté Egyesiilete
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Az én iskolam

Teljesen véletleniil keriiltem abba a kdzépiskolaba, amit ma a masodik otthonomnak nevezhetek. Elég nehéz 2 napos felvételi
vizsgat tettem januarban, hogy bekeriiljek az Arany Janos Tehetséggondoz6 Programba (tovabbiakban AJTP). A programba
sikeriilt is bejutnom, de a gyori iskolaba méar nem, igy a févarosba iranyitottak. Akkor még egy kicsit szomoru voltam miatta,
hiszen semmit sem tudtam a Puskas Tivadar Tavkozlési Technikumroél (tovabbiakban PTTT).

Azodta kezdem megismerni az iskolat, és minél tobbet tudok roéla, annal jobban tetszik. Ez a kozépiskola nem allami
finanszirozast. Ez egy zart alapitvanyi iskola, amit a T-Com tdmogat. Helyileg nagyon konnyen megkozelithetd, hiszen a
Népliget szomszédsagaban van, igy nagyon sok tomegkozlekedési eszkoz megalldja van a kozelében. Az épiilet tagas és a
legmodernebb felszerelések talalhatok benne.

APTTT az orszagos kozépiskolai rangsor elsé S helye kozott van allandéan. Az iskola olyan jo hirnévnek drvend, olyan magas
szinvonalu (amit természetesen meg is akar tartani), hogy nem engedheti meg maganak a gyenge tanulmanyi atlagot. Ezért, ha
ugy latja, hogy egyik tanul6ja nem birja az iskola tempdjat, akkor eltanacsoljak. Azt a tanuldt viszont, aki szorgalmasan tanul
megbecsiilik. Az iskola tanarai figyelmesek és segitokészek. Mindent megtesznek azért, hogy a didkok a lehetd legtobbet
kihozzak magukbol, mind az iskoléban, a sportban és a kiilonb6z6 tanulmanyi versenyeken is. Tobbféle 6sztondija is van az
iskolanak. gy ezek segitségével nem csak erkolcsi, hanem anyagi, pénzbeli timogatast is kaphatnak a tehetséges, szorgalmas
didkok. A tanulok segitségére vannak a szamitogéptermek, a kiilonb6z6 szabadon valaszthato tantargyak és a konyvtar, amiket
szinte korlatlanul lehet igénybe venni. Mindezek mellett az iskola nemzetkozileg elismert vizsgakozpont is. {gy tanuloinak
megkonnyitheti a vizsgak letételét.

Ez az iskola képzi (mint ahogy nevében is benne van) a jovo téves, radios szakembereit. Az orszag minden részébdl érkeznek
ide diakok. Jellegébdl adodoan ,.finiskola”, ezért nagyon oriilnek a lanyoknak. Az egész iskolaba kb. 20-30 lany jar. A képzés
eléggé gyakorlatias. Sajat radidaddja miikodik a PTTT-nek, amit a tanulok mitkddtetnek tanari feliigyelet alatt és az egész
févarosban, s6t a kornyékeén is jol foghat6. Az iskola tervezi sajat TV csatorna sugarzasat is. A didkok kiilonféle munkakat is
vallalhatnak, természetesen bérezésért. Ezek a munkak nem fizikaiak, inkabb olyanok, amik szakmaba vagnak. Az itt végzett
didkok szinte mindegyike felvételt nyer valamelyik f6iskolara, vagy egyetemre, aki nem tanul tovabb, szinte gond nélkiil el tud
helyezkedni annyira keresett most az ilyen tipust szakember.

Budapesten ez az iskola ad helyet az AJTP-nek, aminek a keretében €s is végzem a tanulmanyaimat. Ebben a programban az
vehet részt, aki nagycsaladbol jon, vagy barmilyen mas okbol hatranyos helyzetii a csaladja és tanulmanyi atlaga 4-es felett van.
Kétnapos kemény felvételin dol el, ki az a par szerencsés, aki
a programba bekeriil. Nagyon nagy a tuljelentkezés! (pl.:
Gyorben 18 helyre 85-es felvételiztek!). A PTTT-ban is csak
15 diakot vettek fel ebbe a programba! A szuper 5 éves
gimnaziumi képzést ad, vizsgakkal (angol, német
nyelvvizsga, jogositvany, ECDL. Stb.) kiegészitve, melynek
| dijait az AJTP fizeti, ezen kiviil, minden honapban egyszer
kiilonféle programokat rendeznek (mozi, szinhéz, kirandulés,
vacsora stb.). Minden évben si-taborba megyiink és az
osztalykirandulasunk is valamelyik EU-s orszagban lesz
mindig. Az angol nyelvvizsga el6tt 10 napot Londonban
lesziink, hogy gyakorolhassuk az angol kiejtést. Mivel
délutani programjaink is vannak, ezért kotelezo a kollégium.
APTTT, AJTP-s didkjait a Tancsics Mihaly Kollégium
fogadja be. A kollégium Kelenfoldon van. Modern, tagas és
kényelmes. Nagyon sok lehet6ség van a kellemes és hasznos
id6toltésre, kikapcesolodasra. Tobbféle sportot lehet {izni.
Koényvtar, szamitogépterem, hazi-mozirendszer, stb. all a
diakok rendelkezésére. Nekem a kézmiives terem a
kedvencem.

A PTTT minden kilencedikes didkjanak felajanlja, hogy iiltessen fat a volt iskoldja udvaraban. Ez a hagyomany 1998-ban
indult. Kettés célja van. Egyrészt szeretné, ha diakjai nem felejtenék el a volt falujukat, iskolajukat. Megmaradnanak a
gyokereik, apolnak a kapcsolatot. Masrészt a természethez szeretnének hozzaadni valamit. igy én is az 6szi sziinet el6tti napon
elhoztam a facsemetémet Pestr6l. Boros Zoltan igazgato6 trral és Lappintsné Mariann nénivel megbeszéltiik, hogy masnap
néhany diakkal a kettds kereszt mellé eliiltetjiik a fat. Masnap a nyolcadikosokkal elsétaltunk a parkba és az igazgatd urral
eliiltettiik a fat. Kozben mes¢ltem az iskolarol és az AJTP-r6l. Sok gyerek érdeklodését sikeriilt felkelteni. Sok kérdésre kellett
valaszolnom. Nagyon jo volt ujra a régi iskolamban. Talalkozhattam az ismerdseimmel.

En nagyon j6l érzem magam a PTTT-ben. En voltam az els6, aki itt Téten fat iiltetett. Remélem még tobb facsemete is keriil ide
Pestrol.

Baranyai Fanni
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,Ep testben ép lélek” S6 - szoba a téti 6vodaban

Mar harmadik éve miikddik 6vodankban s6 szoba. Ezaltal a téti 6voda egy 1j, KARACSONYI UNNEPSEG!
egészségmegovo szinfolttal lett gazdagabb.

A SOMADRIN inhalacios so-terapia légtisztito klimaoldatat és so-téglakat Sok szeretettel varunk
helyeztiink el az erre a célra kialakitott szobaban. A klimaoldat csak természetes Minden kedves téti lakost
anyagokat tartalmaz, amibdl egy kristalyos szerkezetii oldat jon létre, amely 2006. december 20.-4n megtartand6
,helybe hozza” a sé-barlangok klimajat. Az oldatot széles szaju edényekbe Kkaracsonyi miisorunkra!
ontottiik, igy passziv moédon, szobahdmérsékleten meginduld parolgasa Helyszin:

kovetkeztében alakitja ki a mikroklimat. Ennek kdvetkeztében novekszik a EUROPA HAZ (9100 Tét, F6 u. 97/ A)
negativ ionok szama, amely csokkenti a szennyezd anyagok aktivitasat. A ’ '

. . . Idépont:
sokristalyoknak koszonhetden erdsodik a 1égzdszervek csillészOrds YT
hengerhamjanak aktivitisa, ezaltal fokozddik az Ontisztulds, aminek Sleslmimoii il i
kovetkeztében enyhiilnek a gyulladasos folyamatok. Az oldat rendkiviil Program:

hatékony modon hasznalhato a 1€gzdszervek fulladasos betegségeire, minden
allergias tiinetre. Ez a klima egészséges emberek szamara is hasznos ¢és 1idito,
hisz afriss tengerilevegdhdz hasonléan érezhetden tisztitja a nyalkahartyat.

A gyerekek oktdobertdl aprilisig napi 20-30 percet toltenek a 1égtisztitd klimaja
sohelyiségben.Az 6vodas €s bolcsddés gyerekek 6rommel mennek ebbe a
szobaba, ahol valtozatos tevékenységek varjak oket: mesehallgatés, éneklés,
mondokazas, babozas, diafilmvetités.

A so6szoba megeldzés céljabol keriilt 6vodankban kialakitasra. A készitmény
prevencids hatdsa megteremti annak lehetdségét is, hogy az egészséges
kisgyermekek immunrendszeriik stimuldlasanak hatasara 1ényegesen
ellenallobbak a léguti fertozésekkel szemben.

Az eltelt harom év pozitiv tapasztalatai kdz¢é soroljuk azt a statisztikai adatot,
miszerint a hidnyzasok 10%-kal csokkentek Ovodankban az 6szi és téli
hoénapokban.

A Vocational Academy Alapitvany
Altaldnos Iskola didkjainak,
valamint a
téti KKAMK Ovoda gyermekeinek
linnepi musora.

o

,Draga advent koszontiink,
maradj mindig kozottiink.
Jé hirthozol, 6rémet,
aldott iinnep kozeleg.”

TSbb éves hagyomanyunkat kovetve 2006.

november 29-én, 30-an és december 1-én

adventi vasarba hivtunk minden kedves érdeklddo felnéttet és gyereket. Sziilok, 6vo nénik és
dadus nénik altal készitett ajandék- és disztargyakbol lehetett valogatni és vasarolni. Az
elokésziiletekben részt vett az dvoda apraja-nagyja. Kiilon kdszonetet érdemel Nyuszi,
Halacska és Csiga csoportos sziilok lelkes kis csapata, akik ,,estébe nyuld” munkadélutanokon
»gyartottak™ a szebbnél-szebb alkotasokat. A vasar helyéiil szolgald folyos6 Fehér Zoli bacsi
segitségével, Laci bacsi és Dénes bacsi keze nyoman szépiilt meg. Azidelatogatoknak Katica,
Nyuszi és Halacska csoportos sziilok kinaltak a ,,portékat”. Tisztelettel és szeretettel mondunk
koszonetet mindenkinek, aki eljott adventi vasarunkba, tamogatta 6vodankat!

Az linnepre valo késziilodés kiilsoé jeleként folyamatosan szépiiltek a csoport szobdk, bekoltdoztek hozzank a kis télapok,
angyalkak, adventi koszoruk, gyertyak, pattogatott kukorica flizérek, fahéjjal, szegfiiszeggel diszitett gyiimdlcsok. Salamon
Balazstol mézet kaptunk ajandékba. Ebbdl késziiltek az idei mézeskalacs siitemények. A Siini csoportosok olyan finom
mézeskalacsot siitottek, hogy az els6 probalkozast masodiknak kellet kdvetnie.

Ko&szonjiik a Salamon csalad timogatasat!

December elsd napjaiban két oridsi csomag érkezett az dvodas és bolesddés kisgyerekekhez. A feladd a SOKORO KFT, a
,,postasok” I1di néni és Feri bacsi voltak. A bolcsisek kellé megillet6dottséggel bontottak ki a csomagot, azutan egész déleldtt az uj
kis jatékok koriil folyt az élet. Az egyik legnagyobb szenzacid az ajandékokat rejté doboz volt, minden kisgyerek kiprobalta, ki fér
el benne. Koszonet az ajandékozoknak a bolcsisek €s ovisok nevében!

Aziinnepre valo késziilddésbdl nem maradhat ki a kozos éneklés, mondokazas sem. Az 6vodai csoportok minden évben versekkel,
karacsonyi énekekkel, betlehemes jelenetekkel, rovid koszonté miisorral késziilnek, amelyre meghivjak a sziiloket is és a
negyedik adventi gyertyat kdzdsen gyujtjak meg.

A nagyok, ebben az évben a Nyuszi csoportosok Zsoka dvo néni vezetésével, ellatogattak az Idések Napkozi Otthondba, az
Onkormaényzathoz, az Eurépa hdzba. Kedves kis miisorukkal iinnepi hangulatot varazsoltak a felnéttek és gyermekek szivébe.

»,Gyertya fények lobognak, pici szivek dobognak. Tisztelettel és szeretettel: Cécs Karolyné
Szep karacsony varunk teged, hozzal nekiink bekesseget!” | évodavezetd
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Polgari Szalon jelene és jovoje

Immar 5 éve rendszeresen megrendezésre keriil az Europa Héazban a téti kistérségben €16 lakosok szaméara a Polgari Szalon.
Célunk, hogy mindenki szamara igényes kulturalis programot tudjunk nyujtani oly modon, hogy az élet minden teriiletérdl
probalunk meghivni érdekes személyeket, akik valamiben kitiinnek embertarsaik kdziil munkajuk, hobbijuk, terveik, alkotasaik
terén. Kiemelten figyeliink a fiatal tehetségekre és lehetdséget adunk szamukra a bemutatkozasra, €s segitiink megadni az els6
16kést a siker felé vezetd tton.
Megragadom az alkalmat és a teljesség igénye nélkiil, kiemelek néhany példat a fent emlitettekre:
o Kortarsirodalom kiemelkedd alakjai (pl. Kovacs - Cohner Robert koltd; Erika Hessling kolto; Dusza Andras ird; Varga
Lajos ir6; Hamor Vilmos ir6)
o Fiatal tehetséges miivészek (pl. ifj. Németh Janos festd, grafikus, fotomiivész; Csizmadia Istvan festdmiivész)
e Zene vildgaban szerepet jatszo vendégek (pl. Balla Ica primadonna; Oldh Margit zongoramiivész; Zarai Marta és
Vamosi Janos nevelt lanya Tilicsok Marta; Schmidt Vera Megasztar énekes)

e Meédia kiemelked6 alakjai (pl. Thos Jozsef szinész; Havas Henrik ird, miisorvezetd, tanar; Balint Antonia volt

szépségkiralynd, miisorvezetd; Kéri Laszlo - politologus)

e Politikusok (pl. Kuncze Gabor; Dr. Szakacs Imre; Szabd Miklds; Molnéar Csaba; Dr. Magyar Bélint)

e Karizmatikus személyek (pl. Dr. Veér Andras pszichiater professzor; Dr. Kassai - Farkas Akos pszichiater professzor)
Igyekeztiink minden alkalommal maximalis mértékben kielégiteni a kedves kdzonséget, s ezért soha nem kértiink semmiféle
ellenszolgaltatast. Mindennek ellenére sajnos az a tapasztalatom, hogy nehéz motivalni az embereket, hogy nyissanak az ilyen
jellegii programok felé. Egyre jobban csokken az igény a szélesebb latokor kialakitasanak lehetdsége irant. Az Eurdpa Haz
munkatarsai minden t6liik telhetdt megtesznek azért, hogy a jovében még tobb és még szinvonalasabb kulturalis programot
szervezzenek az itt €16k részére. Eldljaroban csak annyit mondok, hogy a 2007-es évben tobbek kozott talalkozhatnak Szildgyi
Tiborral, a Soproni Nemzeti Szinhdz igazgatdjaval, valamint Jakso Ldszloval, akit mint rddios és tévés miisorvezetdt ismerhetiink.
Remélem, az1ij évben minél tobben megtisztelnek minket programjainkon valé részvételiikkel.

Ne feledjék, mi Onokért dolgozunk!

Kérem Onoket, hogy amennyiben javaslatuk, vagy véleményiik van a jovére nézve a Polgari Szalont vagy egyéb programjainkat

illetéen, jelezzék azt az Europa Hazban, akar személyesen, vagy e-mail-ben (europahaz@vocational.hu).
Barsi Adrienn

Kedves Vendégeink az ; - g 7
1 B
Euton i Kellemes Kardcsonyi UnnepeRet és Boldog

. december 21.-t61 2007. janusr 1-ig Uj Evet Kivdnunk!
Zdrva tart! .
. januar 2-t6l a nyitva tartas zavartalan)

A szombati nyitvatartas: Az Eurdpa Haz munkatarsai

07. Januar 1-t6l 13,00 - 18,00 oraig

N arj‘ &' ” Iskolai sziinet
I]yen csak egyszer van egy évben! % B !
Szilveszteri bal a Kukorica csardaban! €, A téli szunet
@ 006. december 27-
Q‘ME}]?[?:ZI:(‘;!E;!}eWbem vagy a 96/461-060-as telefonon lehet. %pf[/ 007 janua'r 2_|g tart.
Aperetife: A szunet el6tti utolso
Téti szilva palinka, Unicum, Baileys J itasi
Sonkatekercs majonézes burgonyaval Afo}b i PEL& tanltaSI nap
Kuruc pecsenye bundaban % "I}-‘;,] OR 006. december 22.
Sertés borda Haway-i modra Q; : A ¥ Ni
Rdsti, rizi-bizi, parolt gyiimdlcsok \eié%.s 03{51-!, ntei,(,)’ a ?Z’Unet utani
Vegyes saldta o ' 000“4b y els6 tanitasi nap
et \ ' Utz 7. januar 3. (szerda).
Jo szorakozdst és sikerekben gazdag boldog uij évet kivanok minden
7 kedves vendégiinknek!
GER. LAJOS VENDEGLAS & -
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Hiperaktivitas

Az Allampolgari Bizottsig az Emberi Jogokért
Alapitvany kutatdbmunkaja soran feltarja, hogy a
hiperaktivnak, figyelemzavarosnak nevezett
gyermekeknek adott pszichiatriai szerek szamos
mellékhatast és fliggdséget okozhatnak a
gyerekeknél.

A hiperaktivitas nem betegség, hanem tiinet, ezért
minden esetben az okot kell feltarni és azt kezelni.

A hiperaktivitast tobbek kozott kiilonféle allergiak,
édességfogyasztas, élelmiszer-adalékanyagok,
gombak, virusok, vitaminhiany, valamint olyan
fizikai betegségek is okozhatjak, amelyeket még
nem diagnosztizaltak és igy kezeletlenek maradtak.
Az alapitvany megjelentetett egy INGYENES
tajékoztatd kiadvanyt, melyet szivesen bocsat
rendelkezésre az érintetteknek és a hiperaktiv
gyermekekkel foglalkoz6 személyeknek.

Cim: Allampolgéri Bizottsag az Emberi Jogokért
Alapitvany, 1461

Budapest, Pf. 182.

Tel.: (1)342-63-55

"”_

Ha embereknek, vagy angyaloknak
nyelvén szoélok is, szeretet pedig nincsen
én bennem, olyannd lettem, mint a pengc’i
érc és vagy zengd cimbalom.- Es ha
jovend6t tudok is mondani, €s minden
titkot és minden tudomanyt ismerek is, és
ha egész hitem van is, ugyannyira, hogy
hegyeket mozdithatok ki a helyiikrdl,
szeretet pedig nincsen én bennem, semmi
vagyok. - Es ha vagyonomat mind
szétosztom is, €s ha testemet tlizre adom is,
szeretet pedig nincsen én bennem, semmi
hasznom abbol.

- A szeretet hosszutiiro, josdgos.
- A szeretet nem irigykedik,

- a szeretet nem keérkedik, nem fuvalkodik
fel.

- Nem vét a szemérem ellen,

- nem keresi a maga hasznat,

- nem gerjed haragra,

- nem roja fel a gonoszt.

- Nem oriil a hamissagnatk,

- de egyiitt oriil az igazsdggal.

- Mindent elfedez,

- mindent hisz,

- mindent remél,

- mindent eltiir.

A szeretet soha el nem fogy."
(Pal apostol Korinthusi elsd levele 13. fejezete.)

A hiperaktivitas, mint magatartaszavar

A gyermekkori hiperaktivitds elsd leirdsat egy német orvosnak
tulajdonitjak (Heinrich Hoffmann). A jelenség hatterében allo
agyi folyamatokrél egymasnak ellentmondé hipotézisek
sziilettek. Egyes kutatok szerint ezekre a gyermekekre a csokkent
kozponti idegrendszeri éberség a jellemz6, amelyet a gyermek
nyugtalan, ingerkeresé viselkedéssel igyekszik kompenzalni.
Bizonyos helyzetekben a hiperaktiv gyermekek komoly
szelektiv figyelem-zavart mutatnak. Foleg ha a zavar6 inger a
célingernél vonzdbb, vagy feltindbb. Fontos jellemzdéje, hogy az
ilyen gyermekeket nagyon vonzzak a mozg6 ingerek, és hosszu
idére lekotik Oket. A hiperaktivitas voltaképpen kiegyenlitd,
ongyogyito probalkozas.

Lényeges azonban, hogy kiilon kell valasztanunk a figyelem-
zavar €s a hiperaktivitds okozta figyelem-zavart. Hiszen
hiperaktivitas nélkiil a figyelem-zavar tobb teriileten
(matematika, olvasas) alacsonyabb értékii.

A hiperaktivitas tiinetei az életkorral csokkennek. A szindroma 7
éves kor eldtt kezdddik. Ezért is fontos e magatartas-zavarra
iranyitani figyelmiinket, hiszen ebben az idészakban kezdddik az
iskola, itt kell megalapozni a felsGtagozatos tantargyakat. A
tiinetek 11 éves kor utan kezdenek csokkenni. A fitknal 3-9-szer
nagyobb aranyban fordul el6, mint ldnyoknal.

Néhany észrevétel a hiperaktivitasrol, mely megkonnyiti a
sziilok munkajat: a hiperaktiv gyermek verseny helyzetben, vagy
ha gyors valaszért jutalmazzak, tulzott éberséggel reagal, ami
rontja a teljesitményt. Monoton helyzetben viszont csdkken az
aktivitasi szintjik és itt emiatt romlik a teljesitmény. Az ilyen
gyermek 4allandé kontrollt igényel, tobb megerdsitésre,
jutalomra van sziiksége a szabalykoveté magatartés
elsajatitdsahoz. De meg kell emliteniink, hogy a pedagdgus
o6nmagaban nem mindenhato, a sziil6 timogatasa nélkiil nem tud
eredményt elérni!

Azonban nehogy minden sziilé hiperaktivitdsra gondoljon
gyermekénél, ha az jokedvii, mozgékony, hiszen a mozgékonysag
ebben az id6szakban életkori sajatossag.

Segitségiil néhany tdmpont, ami esetén mar hiperaktivitasra
gondolhatunk: a gyermek gyakran nem fejezi be amit elkezdett,
gyakran ugy tiinik nem figyel, nehezen Gsszpontosit az iskolai
munkara, nehezen marad meg a jatéktevékenységben, sokszor valt
egyik tevékenységrél a masikra, nehézsége van a munka
megszervezésében, komoly ellendrzésre van sziiksége, gyakran szol
kozbe az oOran, rohangal, mindenre felmaszik, dallandoan
fészkelodik, alvas alatt sokat mozog.

Tudnunk kell azt, hogy mindezeket a problémakat megfeleld
pszichologiai és pedagdgiai munkaval kompenzalni lehet. Hozz4
lehet segiteni a gyereket, hogy jobb teljesitménnyel, konnyebben
végezhesse el az iskolat. Budapesten példaul szamos tarsadalmi
szervezet (jorészt OnszervezOodésiiek) foglalkozik a hiperaktiv
gyermekek rehabilitaciojaval, a sziilok segitésével.
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Az evangeélikus lelkész beiktatasa

2006. oktober 11.-én tinnepélyes lelkésziktatast tartott az evangélikus gyiilekezet. Ez alkalommal Kiss
Miklés egyhazmegyei esperes lelkészi szolgalataba iktatta Deik Agota megvélasztott lelkészt.
Vendégek foképpen lelkészek az orszdg minden részébdl érkeztek. Varosunkat Szabd Ferenc [
polgarmester képviselte és kedves szavakkal virdgcsokor kiséretében kivant a fiatal lelkésznonek |
munkéjahoz sok sikert. Az innep hangulatat fokozta a Deak-téri korus, a lelkészek kozds éneke,
valamint a téti fuvosok szereplése, a lelkésznd férje lThasz Mihaly vezetésével. A miisorban a helyi
énekkar is szerepelt.

Az iinnep hivatalos része akkor kezdédott, amikor az esperes Ur prédikacidja utan Dr. Lampert Edit
egyhazfeliigyeld atadta a lelkésznének a lelkészi megbizdlevelet. Meghato percek kovetkeztek. A 18 |
lelkész kiilon-kiilon ald4sat adta a lelkészndre. Orvendetes eseményként éltiik meg, hogy az aldasokat
osztd lelkészek kozott Dr. Kantor Antal romai katolikus kanonok is ott volt. Ezliton is koszonjiik neki és a
romai katolikus hiveknek, hogy a feljitas alatt 1évé evangélikus templomunk helyett gyonyora
templomukban hallgathattuk Isten igéjét vasarnaprol vasarnapra. Lelkészel6dokrol is szo esett az iinnep
soran. Igy Lukacsy Dezs6rl, aki 42 évig és Kardos Jozsefrél, aki 26 évi szolgalatarol emlékeztek az B
egyhaz tagjai. A mult felidézése utan Dr. Lampert Edit méltatta a lelkészn6 eddigi munkajat és az egyhaz
tovabbi elvarasait. A lelkésznd 2004-ben keriilt hozzank helyettes lelkészként. A fiatal lelkészndt a [
gytilekezet legnagyobb része hamar elfogadta és megszerette. Sikeres vizsgaja utan az egyhazkozosség
titkos szavazassal megvalasztotta. igy megkapta Gyér-Moson-Sopron egyik legnagyobb gyiilekezetét
és egy feltjitasra varo templomot, helyettesként Kisbabot és Gyomare kdzségek gyiilekezetét is. Isten a |
sok munka mellé segitotarsakat is adott. Els6ésorban férjét, akire mindenkor és mindenben szamithat. |
Olyan presbiterek veszik koril, akik ismerik a rendeleteket, jogszabalyokat napi szinten. Az |
egyhazjarulékok beszedését mindenféle anyagi szolgaltatas nélkiil végzik.

Ahazaspar megnyerte a legfontosabbat, a gyermekeket. Enek, zene, kézmiives foglalkozasokat tartanak.
A gytilekezeti terem tarsasjatékoknak ad helyet.

A lelkészné munkajat méltato szavak és az igehirdetés utan Deak Agota meghatott szavakkal mondott ||
koszonetet mindenek elétt az Urnak, aki er6t adott munkaja megkezdéséhez, és akik munkatarsként o
segitségére vannak.

Az evangélikus egyhaz vezetdsége koszoni mindazoknak, akik anyagi, vagy fizikai munkaval segitették
atemplom kiilsé felujitasat.

Istentd]l megaldott kardcsonyi tinnepeket és egészségben gazdag 0j esztend6t kivanunk a varos

lako6inak. Kiss Laszloné
TETI Az Evangélikus Gyiilekezet adve
i : kardcsonyi programja: .
y EVANGELIKUS (Az istentiszteletek minden vasarnap 10 drakor,
y EGYHAZK&ZSEG a gyermek istentiszteletek 14 drakor kezdédnek.)

December 2. 14 6ra kézmiives foglalkozas a gyermekeknek
December 3. 16 6ra a Téti Ifjusagi Fuvos egylittes koncertje a templomban
December 9. 16 o6ra a gyor-nador varosi gyiilekezet korusanak zenés ahitata
December 10. 14 6ra kézmiives foglalkozas a gyermekeknek
December 16. 15 6ra zenés meditacio, karacsonyi hangolddas, beszelgetés, tedzas
December 17. 14 6ra kézmiives foglalkozés a gyermekeknek
December 24. 17 6ra a gyermekek miisora a templomban és istentisztelet
December 25. 10 dra istentisztelet és urvacsora
December 26. 10 6ra istentisztelet
December 31. 10 6ra 6évi istentisztelet
anuar 1. 10 6ra 1wjévi istentisztelet
Programajanlatok 2007-re:
Biblia6rak minden héten kedden
Ifjisagi alkalmak minden masodik szombaton 17 6ratol (az elsé alkalom januar 13. Szombaton lesz).
Minden fiatalt hivok és véarok.
Beszélgetések fiatal felndttek részére Elet leckék cimmel minden hénap utolsé csiitortokén 18 6ratol.
Elisabeth Kiibler-Ross: Elet leckék c. konyve alapjan) Az elsé alkalom januar 25.-én lesz.
1sagi istentisztelet minden honap utols6 vasarnapjan 16 drakor. Az elsé alkalom januar 28.-4n lesz.
) J,_'.L‘ Deédk Agota ey. lelkész
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A méz megedesiti nappalainkat, a viasz megvilagitja éjszakainkat

E cikk apropojat az adja, hogy a tél bekoszontével egyre tobben vasarolnak mézet, s mézes teaval, vagy egy-egy kanal
meézzel védekeznek a megfazas és a kohogés ellen. A méz jotékony hatdsai azonban nem csak a rossz id6 bealltaval,
hanem egész évben élvezhetdek.
Jo édesitészer. Kevésbé édesit ugyan, mint a gyari cukor és a mesterséges édesitok, de joval egészségesebb, mert
természetesen édes, mert tobbféle cukorbdl all, és szdmtalan hasznos anyag van benne, mint példaul szerves savak,
vitaminok, enzimek, illoanyagok, asvanyi anyagok stb. A méz szerves savai javitjak az étvagyat, az emésztést. Illat- és
aromaanyagai ugyancsak étvagyjavitok, némelyikiik fertétlenitd, fajdalomesillapitd, nyugtatdé hatasu. Valtozatos
asvanyianyag-tartalma hozzajarul az esteleges hiany megsziintetéséhez. Kiils6leg sebkezelésre is alkalmas.
Engedjék meg, hogy bemutatkozzam. Salamon Baldzsnak hivnak, s a méhészettel hobbi szinten foglalkozom. A
mehekkel 2000. tavaszan keriiltem kapcsolatba, azdta elvégezetem egy szakmunkas képz6 iskolat, s tudasomat a
szaklapok és a szakmai konzultaciok segitségével igyekszem gyarapitani. Minden tdlem telhetdt megteszek a méz
mindségeének érdekében.
Az utolsé két évben neveztem a Baja Es Korzete Méhész Klub szervezésében megrendezésre keriilé Orszagos mézversenyre, - ami mar
nemzetkozive kezdi kinéni magat - s mindkét alkalommal dobogds helyen végeztem. Ez a verseny azért is fontos a szamomra, mert
bizonyitja, hogy a minéség érdekében tett er6feszitéseim nem hiabavaloak. A biralat soran érzékszervi €s laboratdriumi vizsgalatoknak
vetik ala a bekiildott mézeket, s a csomagolas modjat is kiilon értékelik. Az érzékszervi vizsgalatok soran értékelik a vizualis
tulajdonsagokat, valamint az illat- és iz hatast. A laboratoriumi vizsgalatok tobbek kozott kiterjednek a pollen, az idegen anyag tartalom
és azizocukor analizisre.
A 2005-0s évben az Orszagos Magyar Méhészeti Egyesiilet szuroprobaszerien bevizsgaltatta egy fiiggetlen laboratoriumban, a
kereskedelmi forgalomban kaphat6 magyar szarmazast akac- €s fajtamézeket. A vizsgalat eredményeképpen két forgalmazo akacméze
nem megfelelé mindsitést kapott, érdekes modon a média erre mégsem csapott le, mint tette azt a paprikabotrany idején. Ezzel a
gondolatmenettel csak azt akartam felvezetni, hogy a kereskedelemben kaphatd alacsony arfekvésii mézek mindsége hagy némi
kivannivalot maga utan. Ha megnézziik, hogy kis varosunkban kozel tizen méhészkednek, boven van lehet6ségiik a fogyasztoknak, hogy
kozvetlentll a termel6ktol szerezzék be ezt a bizalmi terméket, a mézet. A haztol vasarlok még a méhészkedés mihelytitkaiba is
bepillantast nyerhetnek, s ezaltal biztosak lehetnek benne, hogy amit vasarolnak az valoban méz.
Nagyon sokan csak az akdcmézet keresik, mondvan, hogy az nem cukrosodik. Ez részben igaz is csakhogy az ikrasodas a viragmézek
termeszetes tulajdonsaga. Az ikrasodas gyorsasagat a méz sz6l6- és gyiimdlescukor tartalmanak aranya hatarozza meg. Az akac és a
viragmeézek esetében az arany éppen ellentétes, ezért van az, hogy az akdcmézek lassan, mig a viragmézek gyorsan ikrasodnak. Az
ikrasodo meéz kémiai tulajdonsagai nem valtoznak, halmazallapot valtozasa csupan fizikai jelenség. Az ikrasodott méz azonban az aprd
szemcseivel jobban tisztitja a garatot és a torkot, mint a folyékony. A tedzaskor sem csepegtetjiik vele dssze a konyhat. Nem beszélve
arrol, hogy az ikrasodasra hajlamos viragméz sokkal zamatosabb, mint az akac. A viragméz azért is értékesebb, mert tobbféle virag
pollenjét tartalmazza és az ize is joval karakteresebb. Az ikrasodott mézet 40 Celsius fokos vizfiirdében ismét folyékonnya tehetjiik. A
kovetkezokben a kornyékiinkon megtermelhetd leggyakoribb fajtamézeket szeretném par sorban bemutatni:
Akacméz: Harmonikus izii, édes lagy és kevésbé savas. Akacvirag illati. A csaknem szintelent6l az enyhén sargasig terjed a
szinarnyalata. Jelent6s gyiimolcscukor tartalma miatt sokaig folyékony. Jo6 fertdtlenits. K6hogés ellen ajanlott.
Facélia méz: A mézont6fli méz vilagos tortszinii, attetszo, enyhe illati. Viszonylag sokaig folyékony marad. Tobbnyire a vegyes
viragmez alkotorészeként keriil fogyasztasra, ritkan toltik le 6nallo fajtamézként.
Vegyes viragméz: Aranysarga, késobb sotéted. Hamar ikrasodik. Krémmézz¢é alakitva kellemes csemege. Siitésre kivaloan alkalmas.
J6 édesitoszer. Erzékeny gyomriak is fogyaszthatjak.
Repceméz: Sarga szini, mig folyékony, de gyorsan ikrasodik és akkor majdnem fehér. Ikrai aprok, élvezeti értékét nem csokkentik.
Keveésse savas, sot gyogyitjaa gyomorsav tultengést.
Harsméz: Szine a gytjtés idejétol fiigg. Illata és ize hatarozott, kellemes iz jellemzi, fiiszerezi az ételeket, italokat. Horghurutra kivalo.
Alkalmas lazas betegségek enyhitésére és gorcsoldasra is. Mas mézekbe keriilve gazdagitja azok zamatat.
Végezetiil engedjek meg a kedves holgyek, hogy egy tinnepi finomsag receptjét osszam meg 6ndkkel:
Meézeskalics: Elkészitésiido: kb. 2 ora
Hozzévalok:
250 g méz
200 g tejfol
2 db tojas
csésze olvasztott vaj
300 g liszt
0,5 kanal szodabikarbona
1 kis kanal siit6por
1 csomag vanilias cukor
A meézet a tojasokkal habosra keverjik,
hozzaadjuk a tejfolt, a siitoport, a vanilias cukrot és a citromlével felfutatott szodabikarbonat. Miutan dsszekevertiik fokozatosan
hozzaadjuk a vajat és a lisztet. Az igy kapott masszat kikent, lisztezett kalacsformaban siitjiik. Ugyeljiink arra, hogy a forma magas
legyen, mert a kalacs meglehetdsen megnd. A siitét 240 C-fokra hevitjiik, és behelyezziik a format. Amikor a tészta felemelkedett,
180 C-fokra visszavessziik a h6t, €s a tésztat zsemleszintire siitjiik.
Békes, boldog karacsonyt kivanok r'nden kedves olvasonak
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Megalakult a Sokoroaljai Segité Kéz Egyesiilet

Tisztelettel értesitiink minden érdeklédét, hogy 2006. oktober 2-an nevii sziildklub, a téti Kisfaludy Karoly Altalanos
Miivelddési Kozpontban.Az Egyesiilet az Ertelmileg Sériiltek és Segitéik Gyér-Moson-Sopron megyei Egyesiiletének
tagja, Szalai Bélané kezdeményezésére jott 1étre, aki mér év elején megkereste a téti KK AMK iskolét és a téti Gyermekjoléti
Szolgalatot, hogy egy sziiloklub miikodhessen, amelynek keretein beliil az értelmileg és mozgasukban akadalyozott
személyeknek, csaladtagjaiknak és segitdiknek lehetdségiik nyiljon problémaikat megosztani mas, hasonlo helyzetben 1év6
sziilokkel. Meghivunk olyan szakembereket, akik hasznos tanacsokat tudnak adni, akar jogi kérdésekben is.
A Magyar Maltai Szeretetszolgalat téti Tamogato Szolgalatanak vezetdje, Szaboné Wimmer Anita, biztositotta a térség tobb
telepiilésérdl mozgasukban akadalyozott gyermekek és sziileik utaztatasat Papp Tibor Jozsefné, Kovacs Major Agnes,
valamint E6ri Zoltan gépkocsivezetd segitségével.
A sziil6k szivesen fogadtak az ij kezdeményezést, amely egyediili, hiszen amig a sziil6k szakemberek el6adasait hallgatjak,
az alatt a fiataloknak szintén klubfoglalkozas keretein beliil képességeikhez mérten szines programokra: iinnepek el6tti
késziilodésre, kézmiiveskedésre, zenchallgatasra, ismerkedésre van lehet6ségiik. A fiatalok kozos tevékenységét a Téti
Kistérség Sokoroaljai Onkormanyzatainak Gyermekjoléti és Szocialis Intézménye Tamogatd Szolgalatanak személyi
segitdje, Takacs Veronika pedagdgus, gydgypedagogus hallgatd vezeti és iranyitja.
A sziilok Szalai Bélané elnok, és Boros Zoltanné gyogypedagdgus vezetésével beszélgetnek aktualis problémakrol,
jogszabalyvaltozasokrol, a gydgypedagdgia modszereirdl folytatnak kotetlen beszélgetést. Itt kdzremitkodnek meég
Horvathné Déniel Katalin pedagdgus, gyogypedagdgiai asszisztens és Kovacsné Toreki Réka gyogypedagogus.
A helyi klub keretein beliil Szalai Bélané fogadoorat tart havonta egy alkalommal, hétfén 8%-9"-ig a téti Gyermekjoléti
Szolgalat iroddjaban.
Az bsszejovetelre minden paratlan hét hétfi napjan keriil sor a Debrecen utcai iskolaban 13-15 6raig. Legkozelebb 2006.
januar 8-an joviink dssze.

Szeretettel varunk minden érdekl6dot:

x Raiffeisen HITEL

. . r vl 0) O
BANK a Raiffeisen Banktol lorio
—— Kellemes
IDOT, PENZT, FARADTSAGOT takarith h — araceony]
9 9 " takarithat meg, ha sy {innepeket és
Kiilon dij felszamitasa nélkiil Onhéz megyiink elére egyeztetett i boldog,
idépontban. Keno nyeremenyekben
Teljes kor(i tigyintézés a hitel folyositasaig. EIRED gaZdﬁ\glél# : evet
Az alabbi termékek koziil valaszthat: : a (Fortuna Lottézé!
TOTO
- Szamlacsomagok, et
- bank-hitelkartyak, :
- lakéshltql, ; Varjuk Onoket:
- ¢épitési hitel, il O (s
= tarsashazi hitel, o K-P: 8_1 2

- személyi kolcson jelzalog fedezettel,

- meglévo kedvezdtlen, magas kamatozasu hitel kivaltasa,
+ egyéni igény esetén szocpol és egyéb kedvezmények
figyelembe vétele.
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13.30-17.30-ig.

Dohany-ajandék, Gjsag, hetilap!

2006. tél
Kiadja: Tét Véaros Onkormanyzata sy s ’ -
(9100 Tét, F6 utca 88.) Bekes boldog karacsonyi linnepeket,

Lapszerkesztés: Vamosiné Wurm Maria; Katona Szabolcs, 4 rs A

Lektoralas: Langné Balazs Ilona eredmenyekben gaZdag U_] evet
Szerkesztéség: 9100 Tét, Miivelddési Haz, F utca 80. kivdnnak a
Telefon: 462-193 E-mail: muvhaztet@freemail.hu /7 s L " s 7.
Megjelenik negyedévenként, 1500 példanyban muvelodesi haz es a kdnyvtar dolgozoi!
\ Nyomdai munkék: Palatia Nyomda, Gydr /
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